Fragenkatalog zur Vorlesungsreihe Humanbiologie IV
Bewegungsapparat

A

Charakterisieren und vergleichen Sie die mechanischen Eigenschaften von
Knochen, Knorpel und Sehnen.
Knorpel wird als bradytrophes Gewebe bezeichnet. Was ist damit gemeint?

Finden sich im Knorpelgewebe Blutkapillaren und Nerven? (ohax kene.  Gludbnompel
Welche Knorpeltypen kennen Sie? Nennen Sie jeweils Beispiele. Nugbinr ltwrped -
Welcher Kollagentyp findet sich hauptsachlich in den verschiedenen Knorpeltypen?
Wie wird der Gelenkknorpel emahrt? duwcs Gl flassishei~

Was ist der Hauptbestandteil der anorganischen Substanz der Knochenmatrix?
Was ist der Hauptbestandteil der organischen Substanz der Knochenmatrix?
Erklaren sie die Begriffe: Spongiosa und Compacta. L> [ollagn ’\Lap A
Benennen Sie die wichtigsten Knochen (siehe Knochenliste).

Aus welchen Knochen besteht das Hiiftbein((Os'coxae)? Tliun , Pubis , Tschitan,

Wie reagieren Knorpel und Knochen auf Verletzungen? ool Wnodheen :

Was ist der Vorteil eines gefiederten-Muskels? i nft, harroe Kenborkdiontive,

Was ist das typische Kennzeichen einer Diarthrese und Synarthrese? 'Dia%mk\-'-
Welche Typen von Synarthrosen kennen Sie? Synarthete
Welche Gelenke besitzen 3, 2 und 1 Freiheitsgrad(e)? Geben sie jeweils ein  twiht Gelunhspad
Beispiel an. 3: d: JE

Nennen Sie ein Beispiel fur ein‘Sattelgelenk? 1wdalh des Davwens

Der Gelenkknorpel besteht aus welchem Knorpeltyp? hyalnr laorel

Welche Hilfseinrichtungen besitzt das Kniegelenk? Woflr sind diese im Einzelnen
da? sk , beuabands | Kollahrlbands , Patelin

Aus welchem Knorpeltyp besteht der Meniskus? uhnorpel Bursn ©
Welche Funktion besitzt der Meniskus im Kniegelenk?

Was wird als Bursa und was als kkabrum in Bezug auf die Gelenke bezeichnet? (ebrun:
Erklaren Sie die Neutral-Null-Methode am Beispiel des Schultergelenks und des
Ellenbogengelenks.

Was versteht man unter folgenden Begriffen: Extension, Flexion, Supination,
Pronation, Innenrotation, Au3enrotation, Abduktion, Adduktion, Anteversion,

Teaddnorpd :

Retroversion? ShleHmanudsr:
Welche Muskelformen kennen Sie? Geben sie jeweils ein Beispiel an. skl
Was ist eine Aponeurese? Ausahicl do e Gl Hakudats
Nennen Sie ein Beispiel fur ein Sesambein. fam Mostondd Kiochsn e

Nennen Sie einen dreikdpfigen Muskel mit seiner korrekten anatomischen
Bezeichnung.

Was bedeuten die Begriffe: Endo-, Peri-, und Epimysium?

Was sind die Vorteile von parallelfaserigen Muskeln?

Was sind die Vorteile von gefiederten Muskeln?

Welche Formel beschreibt die Beziehung zwischen der Muskelkraft,"Sehnenkraft
und dem Fiederungswinkel beim gefiederten Muskel? = -7, cos(x)

Benennen Sie die wichtigsten Muskeln (siehe Muskelliste).

Erklaren sie folgende Begriffe bezlglich der Muskulatur: Ursprung, Ansatz, Punktum
fixum, Punctum mobile, Agonisten, Antagonisten. — sm (f;wstmg Sehnen Seibee 3
Was versteht man unter eingelenkigen und zweigelenkigen Muskeln?
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Erklaren Sie die Begriffe ,einarmiger Hebel“ und ,zweiarmiger Hebel“ am Beispiel des M.
biceps brachii und des M. triceps brachii.
Die Wirbelsaule besteht aus wie vielen Wirbelkérpern in welchen Abschnitten. -3 el
Erklaren Sie die Begriffe Kyphose und Lordose. Uo‘ﬂ/sn%rmd’-, qu\.-

. wibehsaulle , 1tutben,
Welche Strukturen verhindern die Uberstreckung des Ellenbogengelenks? Siepbein.
Kann ein mehrkopfiger Muskel entgegensatzliche Bewegungen ausfiihren? o
Wie wird die Stabilitat des Schultergelenks gesichert? U dutdin wd Robdorammscuste
Bei welchen Bewegungen des Schultergelenks ist der M=deltoideus beteiligt? Abdulicn, , Fluxion /Ankveson,
Welche Bewegung flhrt der Mutriceps:brachii am Ellenbogengelenk aus? s Ecbavon [ Rdrorson.
Nennen Sie einen Antagonisten des M. triceps brachii am Ellenbogengelenk. " bcps bradui
Welcher Muskel bewirkt eine Extension im Kniegelenk? U. quadicps {umons
Welche Bewegungen flhrt der Mesartorius am Kniegelenk aus? Tnwwfdon
Ist der M. biceps femoris ein Antagonist des M. quadriceps femoris? o, hulamiaton ad Shﬂw?a
Welche Bander des Kniegelenks kennen Sie?

Bei welcher Bewegung des Kniegelenks entstehen die meisten Rupturen der O‘h’w‘?f’
Kreuzbander. Welches der beiden Kreuzbander ist dabei betroffen? vordwen l6evabord - lmdoichen |
Welches der Seitenbander am Knie ist mit dem Meniskus verwachsen. Welche Vvdnlw?{ des

Bedeutung hat dies fir eine Meniskusverletzung? e Sokbod b Tnowonishos vowodisn  Vglokn
= by Selabandriss sk anch Tonameishny  velutt
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Gelenkkapsel

Speiche
Trizeps
Kyphose
—’

Lordose

Bizeps Gelenkknorpel

Quadriceps
muscle

Patella

Patellar
tendon

Normale Wirbelsaule

Beugung:
M. semimembranosus
M. semitendinosus

Femur

Streckung:
M. quadriceps
M. rectus femoris

Mm. vasti ==L\ M. sartorius

M. gastrocnemius

AuBenrotation:
Innenrotation: M. biceps femoris
M. semimembranosus /\ N
M. semitendinosus
Tibia M. popliteus f
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