Anleitung zum Praktikum
Modul BM5

Dosimetrie in der Nuklearmedizin

Ziel: Dosimetrische Berechnungen fir
eine [177-Lu]PSMA Therapie



Einloggen im Pegasus mit Pegasus-User und Passwort

Einloggen als Hermes-Client

Q:\RA\Allgemein\Anwendungen\Hermes-Start.ica

Als

Gruppel: mpe3 kueche

Gruppe2: mpe4 stiefel

Gruppe3: mpe5 gyrosl

Grupped: mpe7 doener

einloggen

In das Verzeichnis

Q:\RA\Rad-Infoboard\Nuklearmedizin\Kommunikation (intern)\fir MPEanwarter\Praktikum
wechseln und die Dateien

Dosimetriepraktikum_GruppeX.xlsx, S_Values_Lul77_AdultMale.xlsx, Anleitung.pdf
Offnen

Dieses Verzeichnis ist dann auch der Speicherort fir Screenshots:
Namenskonvention: GruppeX_Organ (Organ = GK, Niere, Leber, Tumor)
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2. diese Daten markieren
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[ =101 x|
. . . e =
J|.w =% [ERiae ek or =Y G & 4 HERMES
Phantom_1 Tue Ape 12 2016 1530 40 WER Apr 13 2016 B 5352 Wed Apr 13 2016 14 5352 Thu Apr 14 2016 10:16 53 Thu Ape 14 2016 101653
Idddde_1 we1 ¥ we2 wa3 wB3
Basgetung fuegNUK - POST1_EM2 A2 EM2 POST2_EM2
Toe Apr 12 201§ 1530 40

FriApe 15 2016 0851 14
WB4
ANT3_EM2

ANT4_EM2

FniAge 15 2016 085114
WB4

POST3_EM2

WB1

ANT1_EM2

POST4_EM2

: Kontrast, Farbe
zoom - t'\ i 4 ‘.’\ ; P

shift ROI Koregistrierung
Auf dieses Blatt wechseln
Seiect 7 Seet ¥ et ¥ Seect ¥ Seet ¥ Seect 7 Seet P Seect ¥ e
E E wen r?_ x [ﬁ_ Orarge Seecion




Das ROI-Tool
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Datensatze koregistrieren

Koregistrierung wahlen

Studies

Semi-Automatic

Automatic

Planars
1-WB1 2016-04-12 15:30:40
2-WB1 2016-04-12 15:30:40
WB2 2016-04-13 14:53:52
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Alle GK markieren
Autom. Koregistrierung
Rigide Transformation
Register driicken und warten
Am Ende mit OK bestatigen
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Select 2 studies, then register,
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Reset

Save
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Standard ROI definieren
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ROl verschieben

& Phantom_1 - Apr

File Tools Help
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Standard ROl maskieren

File Tools Help
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Ganzkorper (GK) ROI definieren
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Dosimetriepraktikum.xlsx - Microsoft Excel

o Inalle anderen Studien kopieren
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Zur Erinnerung: Dosis = absorbierte Energie/Masse

tiort Zlel <« uelle Ao e
E z emi ¢ Q .([ Quell

abs __ Quellen

D

Ziel —

Ziel Mziel
wobei
(p(Ziel < Quelle) : absorbierter Bruchteil der Emissionsenergie emittiert im Quellorgan und absorbiert im Zielorgan
Ay, (1)  Aktivitat im Quellorgan zu Zeit t
E emittiert
Mit der Einfiihrung des S-Werts (tabelliert fiir verschiedene Geometrieen und Radionuklide)
Eemittiert : (D(Zlel <~ Quelle)

My

: emittierte Energie pro Kernzerfall

S(Ziel “«— Quelle) =

vereinfacht sich die Dosisberechnung

D,, = z S(Ziel < Quelle) AQuelle(t)dt

Quellen

S ey 8

Fiir reine Beta-Zerfille gilt: Quellorgan = Zielorgan und ¢ = 1 so das D, = S(Quelle < Quelle) | Ay, (¢)dt

O —y 8

Mit der Normierung auf die injizierte Aktivitédt A, ; gilt weiter:

A

Da uns nur 4 Messpunkte vorliegen, ist es verniinftig, den zeitlichen Verlauf der FIA monoexponentiell anzusetzen

D 74 [
Quelle _ S(Quelle “— Quelle)j%(t)dt =S (Quelle «— Quelle)jF[A(t)dt
0

inj 0 inj

FIA(t)=a- exp(—b . t) = I FIA(t)dt = %. Die Parameter a und b sind durch einen Kurventit (excel: Trendlinie) zu ermitteln.
0

D Quelle

A

inj

= S (Quelle < Quelle) -% (Vorsicht: Auf die Einheiten aufpassen!)

Bem.: jF[A(t)dt wird auch Verweilzeit 7 genannt.



Ein Beispiel

1,2
a b
1o y = ,860e‘
R?2=0,881
0,8 Einheiten von a und b?
< 06
& Datenreihenl
L 4 Expon. (Datenreihenl)
0,4 2 3
L
0,2
O T T T T T T 1
0 10 20 30 40 50 60 70
Zeit p.i.
a 0,860 o
T = — = —— = 53,8 Einheit?

b 0,016



S-Werte berechnen

Fiir reine 3-Strahler gilt :

Ey[]
S(Quelle < Quelle) =—L-1
( ) mQuelle[kg]
s J
E,[J]=E,[MeV]-1,6-10 BW
107k
und Mouelie [kg]:mgueﬂe[g]'Tg
E,[MeV] ) ¢ 10°Bg
= S(Quelle < Quelle) =—+——-1,6-10"° Gy—=>—.——
( ) mQuelle [g] MeV mq
mGy

E [MeV] L g
S(Quelle < Quelle) =—2+—2.1,6-10" —=—.
(Qu Qu ) mQuelle[g] MeV mqs

fiir die #-Energie von 0,147 MeV fiir 177Lu ergibt sich abschlielend

S(Quelle  Quelle) = :1’ 023[5gg] : AZQB? -
Quelle

Referenz S-Werte individualisieren

Die S-Werte sind nur fiir Referenzgeometrieen und
Referenzmassen (Erwachsene m/w, Kinder, Schwangere)
definiert und miissen in Abhéngigkeit der wahren

Organmassen angepasst werden.

Wegen S = £ gilt auch (E=constans fiir dasselbe Nuklid)
m

S Referenz : mRejfe‘renz = S wahr mwahr
oder

S _ m Referenz
wahr — ™ Referenz
wahr

Mit dieser Formel konnen dann auch die S-Werte fiir Tumor
oder nicht definierte Organe (Speicheldriisen) berechnet

werden.




Organ ROIs definieren

Leber nur von ANT, Tumor&Niere nur von POST

-2 Phantom 1 - Apr 12 2016 - Hermes Hybrid Viewer PDR 2.6H - o x

2
&
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Apogajoyin

Kontraste verdndern bis Organ gut konturiert
werden kann
o Geeignetes Bild aussuchen
Bilder vergréReren/verschieben
o ROl in die anderen Bilder kopieren
Copy to all
Dann l6schen der ROIs aus POST bzw. ANT
Bem: Patient hat nur eine Niere (links)
o Screenshot machen und abspeichern
o Lage der ROIs kontrollieren und ggfs.
verschieben
o Total Counts auslesen und in die excel-Tabelle
eintragen
o FIA berechnen
o ROls |6schen
Nachste ROI
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Tumor-ROI
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Aufgaben

ROIs zeichnen und in die entprechenden Bilder kopieren

GK ant+post, Leber ant, Niere post, Tumor post

Total Counts in das excel sheet eintragen und FIA berechnen
FIA-Kurve (4 Punkte fiir GK, Niere und Leber, nur 3 Punkte fiir Tumor)
exponentiell anpassen und Parameter a und b bestimmen

Verweilzeit T = %berechnen . Einheit?

S-Werte aus Tabelle Gbernehmen und individuell anpassen
S-Werte manuell berechnen

S-Werte vergleichen ( Referenz, angepasst, manuell).
Spezifische Dosis berechnen mit angepassten S-Werten.
Totale Dosis berechnen (verabreichte Aktivitat 5850 MBq)

Fragen:

Sind die Unterschiede in den S-Werten signifikant?

Warum sind die manuellen S-Werte kleiner als die angepassten S-Werte?
Beurteilung des Risikoorgans Niere ? (Hier gilt eine Obergrenze von 7 Gy)
Beurteilung Tumordosis vs. Organdosen ?



